
Con le sue attività di educazione e divulgazione ambientale, l’ISPRA si rivolge anche al

mondo dei bambini e dei giovani, realizzando progetti ed iniziative su varie tematiche.

Dopo il successo del “Progetto Flepy”, il kit didattico per bambini sul tema dell’inqui-

namento dell’aria e dell’acqua, e dopo l’esperienza altrettanto positiva di “Va.D.Di.”

(Vallo a dire ai dinosauri), la giocosimulazione sui cambiamenti climatici, è ora la volta

del progetto “Orientarsi nella biodiversità”, dedicato al tema di cui l’ONU celebra l’Anno

Internazionale.  

Ciò che accomuna questi progetti è il tentativo di realizzare una sperimentazione edu-

cativa, attraverso la ricerca di una coerenza tra il contenuto scientifico del tema tratta-

to, la metodologia utilizzata e le modalità cognitive proprie dei soggetti coinvolti. Solo

così infatti si può innescare un processo di apprendimento attivo e completo sia sul

piano razionale che su quello emozionale, due aspetti entrambi molto significativi

nell’educazione orientata alla sostenibilità, specie se rivolta ai giovani.

Ad esempio, la narrazione di fantasia è stata impiegata nel “Progetto Flepy” per susci-

tare nei bambini un senso critico verso l’incuria dell’uomo nei confronti dell’ambiente.

In “Va.D.Di.“, il metodo della giocosimulazione si è rivelato molto efficace con ragazzi

più grandi (tra i 13 e i 18 anni) per stimolare, attraverso l’attribuzione di ruoli e conte-

sti, l’impiego attivo delle capacità intellettive e relazionali, tese alla ricerca di una solu-

zione alle situazioni di criticità poste dal gioco.  

La metodologia proposta per il progetto “Orientarsi nella biodiversità” è quella di abbi-

nare le attività ludico-conoscitive ad una esercitazione di orienteering, disciplina spor-

tiva nata nel nord Europa, che si sta rapidamente diffondendo anche in Italia. Esso con-

siste nella capacità di completare nel minor tempo possibile un percorso di gara, con

l’aiuto di una cartina ed eventualmente di una bussola, individuando alcuni punti di

riferimento (lanterne). 

Il progetto, svolto in collaborazione con la F.I.S.O. (Federazione Italiana Sport

Orientamento), è stato sperimentato con 180 studenti di prima media della Scuola “G.

Mazzini” di Roma e ha avuto il suo momento centrale nella manifestazione dell’11 otto-

bre scorso. È stato per questo costruito un percorso educativo articolato, svoltosi nel-

l’arco di un mese in parte all’interno della scuola e in parte all’esterno, durante il quale

i ragazzi hanno potuto fare un’esperienza attiva di scoperta della biodiversità, a partire

da quella più a portata di mano, e forse anche per questo meno conosciuta, che può

nascondersi in un ambiente “naturale” urbano. 
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Le potenzialità a livello formativo ed educativo dell’orienteering sono state impiegate

per incentivare l’interesse e la partecipazione dei ragazzi e per suscitare in loro quel

senso di ricerca attiva che sottende a tutto il progetto. Attraverso l’orienteering, infatti,

gli stimoli conoscitivi forniti ai ragazzi nel corso delle attività svolte in aula, nell’incon-

tro didattico con gli esperti di biodiversità dell’ISPRA, e nella visita di esplorazione

naturalistica di Villa Celimontana, sono stati integrati con un’attività fisica coinvolgen-

te, nella quale però la competizione sulla velocità è stata ridimensionata: infatti nella

definizione della classifica è stata data priorità ai punteggi ottenuti dalle coppie dei

ragazzi partecipanti rispondendo ad una serie di domande (“bioquiz”) relative ai vari

aspetti trattati sulla biodiversità.

Stefania Calicchia
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