
PROGETTO
AMBIENTE E SALUTE

A proposito di pollini
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Il Progetto “Ambiente e Salute: Allergia da Pollini” è un piano di comunicazione che l’ARPA Basilicata, da 
sempre impegnata nell’attuazione di progetti di educazione e sensibilizzazione di comportamenti rispetto-
si per l’ambiente, coerentemente ai principi ispiratori espressi dall’Unione europea sulla “ salute pubblica”, 
ha inteso realizzare in collaborazione con l’Azienda Sanitaria n° 2, l’Ordine dei Farmacisti della provincia di 
Potenza, l’Azienda Ospedaliera di Potenza ed il Comune di Potenza.
La scelta dell’Agenzia di intervenire sulle allergie provocate da pollini nasce dall’esigenza di integrare la 
sua attività di monitoraggio aerobiologico che consente un ‘approfondita conoscenza di quali e quanti 
pollini e/o spore fungine sono presenti sul territorio e dei periodi della loro liberazione, con azioni di 
informazione e di prevenzione.

Partners
Il progetto Ambiente e Salute è un’iniziativa che conta sulla collaborazione di più soggetti territoriali 
allo scopo di migliorare le conoscenze dei cittadini sulla problematica della Pollinosi. 

• AZIENDA USL N°2 

L’Az. USL N° 2 di Potenza rientra tra quei soggetti pubblici che assumono un ruolo di mediazione infor-
mativa sul territorio. Rappresentano i terminali informativi del settore e contribuiscono a dare risposte 
sui contenuti specifi ci trattati dal piano (le allergie e la loro prevenzione).

Ha collaborato nell’organizzazione della Giornata informativa sui pollini e le pollinosi; nella produ-
zione di materiale informativo (opuscoli, manifesti, etc.); nella realizzazione di interventi di informa-
zione ed educazione rivolti agli insegnanti ed agli studenti delle scuole medie inferiori e superiori. 
Inoltre realizzerà un’indagine epidemiologica sulla popolazione giovanile di età compresa tra i 13 ed 
i 18 anni in collaborazione con l’Ospedale San Carlo di Potenza.

• ORDINE DEI FARMACISTI (PROVINCIA DI POTENZA )

L’ordine dei farmacisti della provincia di Potenza, ha garantito, attraverso tutte le farmacie provincia-
li, la diff usione cartacea del bollettino settimanale utile a tutti i soggetti allergici e a tutte le persone 
che si trovano in condizioni di predisposizione allo sviluppo di allergie.

I destinatari del piano di comunicazione
I destinatari principali della comunicazione saranno i soggetti già allergici e le persone che si trovano 
in condizioni di predisposizione allo sviluppo di allergie nonché tutti quei soggetti (pubblici e privati) 
ai quali sarà possibile assegnare un ruolo di mediazione informativa sul territorio quali:

l gli Allergologi dell’Az. USL n°2 di Potenza;

l i medici di igiene e di medicina generale territoriali;

l insegnanti delle scuole elementari;

l farmacisti;

l biologi del sistema agenziale e sanitario;

l associazioni ambientaliste interessate all’argomento, etc.;

l responsabili comunali e regionali.

Le azioni di informazione individuate

l Diff usione del Bollettino ARPAB, cartaceo e on-line, sul monitoraggio aerobiologico alle farmacie di 
Potenza, ai medici di medicina generale e ai medici di igiene e sanità pubblica dell’Az. USL n°2;

l Creazione sul sito dell’ARPAB e dell’Az.USL n°2 di uno spazio interattivo rivolto ai cittadini “l’esper-
to risponde” dove lo specialista Allergologo dell’Azienda Sanitaria risponderà ai quesiti posti dagli 
utenti interessati;

l Giornata informativa sulla Pollinosi realizzata in collaborazione con gli specialisti dell’Azienda sa-
nitaria  in occasione della manifestazione del “ Maggio potentino”. Nella giornata è stata allestito 
uno stand dove si è distribuito materiale informativo,  somministrato un questionario conoscitivo e 
fornito informazioni specifi che da parte del personale Arpab, medici territoriali e allergologi; 

l Produzione di materiale informativo: opuscoli, manifesti, CD, pubblicazioni varie;

l Interventi di informazione ed educazione rivolti agli insegnanti e agli studenti delle scuole medie 
inferiori e superiori;

l Punti informativi dislocati sul territorio ( farmacie, studi medici, aziende sanitarie, ospedali, erbori-
sterie, associazioni ambientaliste, palestre, etc.);

l Laboratori interattivi con i bambini delle scuole elementari;

l Realizzazione di incontri informativi rivolti agli operatori sanitari e ambientali;

l Organizzazione di conferenze di servizio tra ARPAB, Azienda Sanitaria ed Ospedale San Carlo, As-
sessorati alla tutela e sviluppo del territorio della Regione e del Comune, ACTA, Associazioni degli 
agricoltori e vivaisti, gruppi sportivi, Assessorato al turismo, per far conoscere gli allergeni maggior-
mente presenti sul territorio regionale e per porre in atto misure preventive;

l Indagine epidemiologica realizzata dall’Az.USL N°2 sulla popolazione giovanile di età compresa tra 
13 e 18 anni.

Il piano di comunicazione dell’ARPAB sulle “Allergie da pollini”

Progetto a cura del Servizio Informazione,  Comunicazione ed Educazione Ambientale

Gruppo di lavoro

 Servizio Informazione Comunicazione Educazione ambientale: Dott.ssa Anna Cammarota

 Servizio Prevenzione e Monitoraggio: Dott.ssa Maria Corona

 Settore Informativo, Monitoraggio Prevenzione e controllo: Dott. Bruno Bove

 Dipartimento di Prevenzione Unità Operativa igiene e sanità pubblica Azienda Asl n°2 Potenza: Dott.ssa Filomena Lo Sasso

 Ambulatorio di Allergologia Azienda Asl n°2 Potenza: Dott.ssa Consuelo Arienzo

 Direzione sanitaria: Dott.ssa Assunta Fragnito
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