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È un Progetto europeo finanziato dal programma LIFE della Commissione Europea.

È finalizzato alla creazione di una rete universitaria per facilitare lo scambio e il trasferimento di conoscenze

sulle migliori pratiche di mobilità sostenibile tra le università europee.

La rete è costituita da università aderenti, ma anche da stakeholder che condividono con le Università

l’impegno a far muovere la loro comunità in modo sostenibile.

Questa rete è orientata alla riduzione delle emissioni di CO₂ dovute alla mobilità della comunità

universitaria.

Promuove efficienza, competitività e integrazione sociale.

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Durata: 5 anni 01/07/2016 – 31/12/2021

Budget: 1.329.427 € - 60% finanziato dal programma LIFE. 

Partnership: 6 partner da 4 paesi europei: Spagna, Olanda, Italia, 

Polonia

4 università – 1 società di consulenza - 1 fondazione

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Attività del progetto: 

Raccolta di best practice sulla mobilità nelle università

Creazione di una rete U-MOB di università per la mobilità sostenibile 

Creazione del corso di formazione U-MOB per mobility manager sostenibili

Implementazione di piani strategici di mobilità sostenibile  per le università aderenti alla

rete U-MOB

Allargamento della rete  U-MOB

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Condivisione di elementi di interesse e di conoscenza sul campo con altre università europee

Accesso alle migliori e innovative soluzioni di mobilità introdotte nei campus di tutta Europa

Accesso al corso di formazione per mobility manager sostenibili di U-MOB LIFE

Assistenza nelle attività di progetto e implementazione del piano di mobilità sostenibile delle università

Accesso agli strumenti di disseminazione per promuovere le tue iniziative  di mobilità sostenibile

Cosa offre il progetto U-MOB agli aderenti

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Accesso alle migliori e innovative soluzioni di mobilità introdotte nei campus di tutta Europa

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Accesso agli strumenti di disseminazione per promuovere le tue iniziative  di mobilità sostenibile

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Accesso al corso di formazione per mobility manager sostenibili di U-MOB LIFE

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Ciascuno dei moduli copre un tema fondamentale della mobilità sostenibile nelle università. In ogni modulo 

troverete una recensione riassuntiva dei contenuti chiave e un'unità approfondita di informazioni teoriche. Alla 

fine di ogni modulo, potete autovalutare i vostri progressi facendo un test di valutazione.

Cliccando sul link I miei corsi in alto a destra della pagina potete vedere tutte le 12 parti del corso, navigare 

attraverso la struttura del corso e prendere visione dei vostri progressi in ciascuno dei moduli.

Cliccando sul pulsante Course Tools è possibile accedere alle opzioni di download dell'intero modulo o ricercare 

il glossario con le parole chiave del corso di formazione.

Il corso è composto da 6 Moduli (Moduli 1-6). Il modulo 4 a sua volta è suddiviso in 6 sub-moduli (sub-moduli 

4.1-4.6) per un totale di 12 capitoli che vanno a configurare l'intero corso.

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Nel primo modulo sono introdotti i concetti chiave utili 

a redigere e attuare un piano di mobilità sostenibile 

(PMS).

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Il secondo modulo è dedicato al coinvolgimento degli 

stakeholder.

Per garantire il successo di un PMS, il Mobility Manager 

deve mantenere un buon rapporto con gli stakeholder per 

affrontare le questioni inerenti la mobilità, sia all'interno 

che all'esterno dell'università. 

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile


RETI DI MOBILITY MANAGER NEL PUBBLICO
25 FEBBRAIO 2021

@MobilityinRete

Call-to-action

Nel terzo modulo, si tratta di come organizzare la 

raccolta dei dati e analizzare l'offerta e la domanda 

di mobilità.

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Al fine di mettere in pratica un piano di mobilità sostenibile, è 

necessario definire e attuare una serie di buone pratiche di 

mobilità che incoraggino l'uso della bicicletta, dei trasporti 

pubblici, del muoversi a piedi o il ricorso al car sharing / 

pooling per ottenere risultati significativi.

Il quarto modulo è dedicato a queste "buone pratiche" e, 

affinché queste siano efficaci, la partecipazione della 

comunità universitaria è essenziale.

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Il quinto modulo incoraggia la partecipazione e la presa di 

coscienza. Il fare rete con altre università è molto utile per 

condividere problemi e soluzioni. Una buona comunicazione 

con altre università sulle questioni della mobilità è 

fondamentale per diffondere nuove buone pratiche, risultati 

e insegnamenti appresi, allo scopo di imparare insieme.

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Il sesto e ultimo modulo di questo corso è dedicato al 

coordinamento con le associazioni universitarie 

nazionali e internazionali, che si occupano anche della 

gestione della mobilità.

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Alla fine del modulo 6, è possibile ottenere un certificato sulla gestione della mobilità sostenibile nelle 

università completando un test finale. Questo test finale contiene domande riferite a tutti e 6 i moduli.

Un certificato verrà generato automaticamente se otterrete il punteggio minimo.

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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In sintesi, al termine di questo corso, un Mobility Manager dovrebbe essere in grado di:

• Sviluppare e coordinare una strategia di mobilità sostenibile (PMS) presso la sua università 

e integrare gli aspetti tecnici, sociali e ambientali della mobilità sostenibile.

• Mantenere una buona relazione con gli stakeholder per affrontare i problemi di mobilità.

• Organizzare la raccolta dei dati sull'offerta e la domanda di mobilità.

• Indirizzare, in ambito universitario, alla definizione, realizzazione e monitoraggio di azioni 

centrate su una mobilità più sostenibile.

• Incoraggiare la partecipazione e la presa di coscienza da parte del personale universitario e 

degli studenti.

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Il progetto  prevede di accogliere nella rete non solo le università, ma anche gli 

stakeholder. 

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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La rete U · MOB non è composta solo da università europee, ma deve avere il sostegno di tutti quei soggetti 

che hanno interesse a promuovere la mobilità sostenibile.

Perché tutti giocano un ruolo decisivo nel rendere le città più sostenibili.

Chi viene considerato potenziale stakeholder per la rete U-MOB?

Autorità regionali e nazionali

Amministrazioni comunali

Agenzie di trasporto

Gruppi espressione della società civile

Reti di organizzazioni che lavorano per la sostenibilità

Il coinvolgimento degli stakeholder è necessario per rendere efficaci le azioni di mobilità sostenibile e per 

raggiungere gli obiettivi prefissati.

Pertanto, è essenziale:

Identificare strategie per perseguire obiettivi comuni.

Creare e promuovere sinergie e un dialogo coerente.

Trovare e assegnare risorse e fondi comuni.

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Che vantaggi hanno gli stakeholder a raggiungere la rete?

Grazie a questo coinvolgimento, ogni stakeholder otterrà molteplici benefici, che possono variare ed essere 

adattati da caso a caso, secondo gli obiettivi e le finalità della propria organizzazione.

Accesso a tutte le risorse sviluppate nell'ambito del progetto, incluso il corso di formazione sulla mobilità 

sostenibile.

Diffusione delle migliori pratiche di mobilità attuate, purché abbiano un impatto positivo sulle università.

Partecipazione attiva ad ambiti di cooperazione con le università: convegni, tavole rotonde, forum, ecc.

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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LETTERA DI ADESIONE PER GLI STAKEHOLDER DI U-MOB

U-MOB LIFE è un progetto europeo finanziato dal programma LIFE della Commissione Europea. È finalizzato alla creazione di una rete universitaria per facilitare lo scambio e

il trasferimento di conoscenze sulle migliori pratiche di mobilità sostenibile tra le università europee e promuovere la cooperazione tra le parti interessate coinvolte nelle

questioni di mobilità a livello locale, nazionale ed europeo. Questa rete funge da strumento per la riduzione delle emissioni di CO2 dovute alla mobilità della comunità

universitaria.

Inserire il Nome dell’ENTE, sviluppando le attività di definire l’attività prevalente, accetta di aderire a U-MOB LIFE │ European Network for Sustainable Mobility at University

per collaborare con le università della rete per promuovere la diffusione e l'implementazione delle migliori pratiche di mobilità finalizzate alla riduzione delle emissioni di CO2 .

Grazie a questo coinvolgimento Inserire il Nome dell’ENTE otterrà i seguenti benefici::

➢ Disseminazione delle migliori pratiche di mobilità promosse dall’ENTE purché abbiano un impatto positivo sulle università.

➢ Accesso gratuito ai materiali sviluppati durante il progetto U-MOB con l'obiettivo di formare i mobility manager e sensibilizzare le comunità universitarie.

➢ Partecipazione ad attività di dibattito e collaborazione con le università della rete organizzate nell'ambito del progetto U-MOB: forum, convegni, ecc.

Sottoscritto in LUOGO, in DATA

Nome, posizione lavorativa e firma

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Linee guida per la collaborazione tra università e stakeholder 
locali

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Prossima Conferenza

si terrà a BERGAMO

(da remoto)

il 17-18-19 Novembre 2021

Vi aspettiamo!

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile
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Abbiamo bisogno di  parlare

Abbiamo bisogno di definire un‘intelaiatura al cui interno condividere informazioni

Ci sono vantaggi a condividere le best practice di mobilità nelle università

Per questo abbiamo promosso il progetto U-MOB LIFE, dedicato a questo argomento

E ti invitiamo a unirti a noi!

maria-rosa.ronzoni@unibg.it

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/mobilita-sostenibile

