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WINTER SCHOOL
GREEN & BLUE SPACES FOR URBAN

AND PLANETARY HEALTH
16-20 Marzo 2026
30 ore formato online sincrono
Partecipazione gratuita ECM 45

Promossa da
Agenzia Regionale Prevenzione, Ambiente e Energia
dell'Emilia Romagna
in collaborazione con Fondazione Flaminia e AlmaTu
nell'ambito del Progetto PNC-B12

informazioni e iscrizioni
segreteria@almatu.it




Le aree verdi e blu non sono un lusso.

Sono infrastrutture essenziali per la salute, ’equita e la resilienza delle citta.

Questa Winter School esplora il legame profondo tra ambiente, salute umana e salute
planetaria, integrando evidenze scientifiche, casi studio e strumenti operativi per passare dal
sapere all’azione.

Cosa affronteremo

Salute urbana e Planetary Health

Inguinamento, cambiamento climatico e vulnerabilita

Aree verdi e blu come Nature Based Solutions

Piante “alleate” e specie problematiche

Co-benefici per salute mentale, invecchiamento e malattie croniche

Progettazione partecipata di citta sane e resilienti

Un percorso interdisciplinare che mette in dialogo salute, ambiente, pianificazione
urbana e societa, con lezioni, laboratori interattivi e lavoro su casi reali.
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Il progetto PNC VeBS é finanziato dal Ministero per la Salute, nell’ambito del Piano Nazionale per
gliinvestimenti Complementari (PNC) - E.1 Salute, Ambiente, Biodiversita e Clima
1.4: Promozione e finanziamento di ricerca applicata con approcci multidisciplinari in specifiche
aree di intervento salute-ambiente-biodiversita-clima

Con il Patrocinio dell’Ordine degli Architetti di Ravenna
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